Fédération Sportive et Gymnique du Travail

COMMISSION CYCLISTE DE LA HAUTE-GARONNE
10, boulevard Marcel Dassault - 31770 COLOMIERS

Tél: 05.34.36.12.40 — Fax : 05.34.36.12.44

E-mail : contact@cyclismefsgt31.fr — site internet : http:/ /www.cyclismefsgt31.fr

COMPTE-RENDU REUNION CLUBS CYCLISTES
FSGT 31 DU 14/01/2026

Présents : JC TROUVE & A PUGNET & J THOMAS (CD 31) & J FAURESSE
(TOAC) — J-M POURTAU (Balma OC) - JC BERNOU (Castanet) — JO PELLIER
(L’Union) - L REMY (Empalot) - A GUIRAUD & C MICHAUD (Roquettes)- R
MONTAUBAN & D MIQUEL (Le Fousseret) — PP PALACIAN (CPRS) - B FERNANDEZ
(Villeneuve) — P COURREGES (Plaisance AC) - D GROS (Gagnac) - A BOUFFIL
(Longages).

Excusés : Y FERRE (Muret) - X GOUZE (Gagnac)
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Rédacteur CR : J Thomas

JC Trouvé informe en préambule que le pére de Xavier GOUZE est décédé cette
semaine ; la commission 31 tient a faire part de ses sincéres condoléances a
Xavier et a ses proches.

1- Retour sur la saison de CX 2025-2026

- Bilan de 16 épreuves dont un championnat régional qui s’est réalisé a ALBI
(81).

- Participation : 1140 engagés au total, soit une moyenne de 70/CX. Des
pics de participation a Pech David (109), Montaudran (94), Beauzelle et Roquettes
(93) ... Les « invités » (Fédérations autres que FSGT : FFC — Ufolep — FF Triathlon)
représentent 136 coureurs, soit une moyenne de 8/CX et 12% du nombre total
de coureurs.

- La pré-attribution de dossards : pour la 1¢r fois au championnat régional,
il a été pré-attribué des dossards prioritaires aux coureurs les mieux classés au
challenge régional CX, sans pré-inscriptions donc en supposant que ces coureurs
seront présents. Les 10 premiers du challenge par catégorie d’age (championnat)
ou de valeur (autres CX) ont ainsi bénéficié de dossards prioritaires afin de
faciliter les départs des meilleurs. Le retour ayant été positif au régional, ceci a
été reconduit sur les 5 CX suivants. Les coureurs souhaitent que cette
disposition soit reconduite la saison prochaine.

Il a été constaté qu’a peine la moitié des coureurs a qui nous avions pré-attribué
un dossard ont participé aux 5 CX. Cela a pour conséquence d’avoir des « trous »
dans les numeéros des dossards, ce qui contraint les commissaires qui doivent
noter a la main tous les numéros a chaque passage des coureurs.
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Pour éviter cet inconvénient, il est mis en débat la possibilité des pré-inscriptions
avec une cloture quelques jours avant '’épreuve. Cela permettrait d’affecter dans
Open Dossard des numeéros sans « trous » a ceux qui se sont engages, en
cohérence avec le classement du challenge régional CX. Ceux qui ne se seraient
pas préinscrits pourraient néanmoins s’inscrire comme actuellement sur place
mais leur numéro de dossard serait attribué aprés les préinscrits et en fonction
de leur passage aux engagements.

Conclusion des débats concernant la pré-inscription :

- Il est proposé d’instaurer pour la saison prochaine le systéme de pré-
inscription payante (sinon il est a craindre que des coureurs se pré incrivent pour
réserver leur dossard prioritaire au cas ou) en ligne, tout en maintenant la
possibilité des inscriptions sur place. Qui serait concerné ? tous les licenciés
FSGT mais aussi les NL (FFC, Ufolep, FF Tri).

- Plusieurs clubs présents utilisent la plateforme Hellasso pour des achats
divers (vétements, licences etc...), dont l'utilisation est gratuite pour les
associations et qui se rémuneére grace a des dons non obligatoires. Une
présentation rapide de cette plateforme => Helloasso_Présentation. Le retour de
ces clubs déja utilisateurs de Helloasso étant positif, il est proposé de s’orienter,
pour les clubs qui le souhaitent, vers cette solution sachant que d’autres
solutions sont possibles directement avec des organismes bancaires.

- Tarifs d’engagements : il est proposé que les tarifs en ligne soient les mémes
que ceux en vigueur et qu’une majoration de 2€ soit appliquée pour les
engagements sur place.

- Sil'on prend l'exemple de Helloasso, le club organisateur devra créer son
compte. Il faut définir en amont les informations utiles de chaque coureur (nom,
prénom, fédération, catégorie, n° licence, sexe etc...) et lorsque la date de cloture
des engagements en ligne est atteinte, un fichier récapitulatif de toutes les
informations est mis a disposition de 'organisateur. Il faudra ensuite saisir dans
OD les coureurs et leur dossard conformément a leur classement dans le
challenge. 2 solutions pour ce faire : soit l'organisateur sera autonome, soit il
transmettra au CD 31 le ficher des préinscrits. Une information aux clubs qui le
souhaitent pourra étre faite sur l'utilisation de la plateforme afin de se
coordonner.

- Enfin, en fonction du bilan qui pourra étre fait apres la saison prochaine de
CX, cela permettra peut-€tre d’élargir le périmétre aux courses ROUTE.

Le 1er challenge régional CX :

Les classements sont automatiques et mis a jour en temps réel grace a Open
Dossard. Ces classements sont consultables sur OD et le seront prochainement
directement avec DOSSARDEUR.

Le nombre de participants par catégorie de valeur : 45 en catégorie 2, 35 en
catégorie 3, 64 en catégorie 4, 15 en catégorie 5 et 15 en catégorie DAMES.

Les 5 vainqueurs sont : Y Vignaux (Full Speed Cycling) en catégorie 2 — E Valcarcel
(Castanet) en catégorie 3 — J Fauresse (TOAC) en catégorie 4, P Micard (Castanet)
en catégorie 5, A Marcoux (Lavaur) chez les DAMES.

Outre les traditionnelles récompenses, il a été décidé, en lien avec les autres
départements de la commission régionale, d’offrir un maillot personnalisé a
chaque vainqueur dont le design est en cours d’élaboration par le groupe des 5
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https://stockagehelloassoprod.blob.core.windows.net/strapi-uploads/assets/GUIDE_Decouvrir_les_solutions_Hello_Asso_48fec238b8.pdf

vainqueurs. C’est la CD 31 qui financera ces maillots. En annexe : le design du
maillot imaginé par les S vainqueur(e)s.

Calendrier de la saison CX 2026 - 2027 :

Le Tarn souhaite redynamiser le CX dans son département et envisage d’organiser
plusieurs CX sur le circuit d’ALBI qui seraient pris en compte dans un challenge
multi-CX permettant d’établir un classement 81 par catégorie d’age et ainsi
pouvoir décerner des maillots de champions du 81 en atteignant le quota de 3
coureurs par catégorie. Le Tarn recherche ainsi des dates libres et attend le
calendrier prévisionnel pour examiner les possibilités, tout en évitant la mise en
concurrence.

Compte tenu qu’il y a 2 week-ends avec concurrence, il nous prendre un peu de
temps pour trouver des arrangements. Le calendrier sera diffusé au plus tot et
vous serez informés.

Championnats :

- Il est réaffirmé que tous les championnats excluent les NL.

- Il faut trouver une épreuve qui serait le cadre du championnat de la Haute
Garonne : I'’épreuve de L’'Union pourrait étre celle-ci. L'UC 31 regarde
sachant que la CD 31 pourrait éventuellement aider financiérement le club
organisateur, notamment si le refus des NL pénalise le club.

- Championnat régional : Empalot propose le circuit de Pech David.

Catégorie 1 en CX : Proposition d’une évolution pour la saison prochaine

La catégorie 1 a été supprimé il y a quelques années, sur route et en CX, au motif
que I'Ufolep avait décidé de refuser les coureurs FSGT de catégorie 1. Cette
décision a été abandonnée et en 2023 la catégorie 1 a été réactivée sur la route.

I1 est proposé de faire de méme pour le CX avec les régles suivantes :

- Les coureurs ayant gagné cette saison au moins une fois en catégorie seront
en catégorie 1 a partir de la saison CX prochaine : 5 coureurs sont
concernes

- Les coureurs FSGT de catégorie 2 extérieurs a notre comité Occitanie
Pyrénées seront en catégorie 1

En complément et afin d’'une part de favoriser les montées de catégorie de valeur,
en particulier de 2 en 1 mais aussi entre les autres catégories, et d’autre part
d’assurer davantage de cohérence entre les régles de montée entre la route et le
CX (pour les 2 disciplines, la méme régle des 2 victoires s’applique alors qu’en
route le nombre d’épreuves est environ doublé), il est proposé de monter de
catégorie dés la 1¢re victoire, sous réserve que 5 participants prennent le départ
dans la catégorie du vainqueur (régle existante). Ainsi, a la fin de la saison
prochaine, la catégorie 1 devrait environ quadrupler.

Les échanges soulignent aussi :
- Des déséquilibres entre certaines catégories de valeur : la catégorie 4
notamment est 4 fois plus importante que la catégorie 5 et le double de la
catégorie 3. Un travail mériterait d’étre fait pour examiner les possibilités de
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mieux équilibrer, sachant que la nouvelle régle « montée sur 1 victoire »
devrait contribuer a un début de rééquilibrage dans les 2 sens
montée/descente, et en prenant en compte les effets de la nouvelle regle qui
va assez vite déplacer des coureurs vers les catégories supérieures.

Qu’une nouvelle catégorie augmente le nombre de récompenses et donc les
dépenses : il est dit que chaque organisateur a la main pour décider du
nombre de récompenses par catégorie ; il est tout a fait possible de
récompenser les 3, ou 2 ou seulement le 1¢r de chaque catégorie. Idem pour
les invités.

Situation des « invités »
En résumé, les propositions suivantes sont retenues apres débat :

L’accueil des NL est réaffirmé
Il serait trop compliqué de vouloir mettre en place, a I'image de la route, des
correspondances entre les catégories de coureurs FFC, Ufolep, FF TRI et nos
catégories FSGT, sachant que les licenciés FFC ont une seule catégorie
valable pour les 2 disciplines Route/CX. Cela demanderait par ailleurs du
temps au moment des engagements. Donc, il est proposé de continuer a
accueillir les NL, sous ces conditions :
o Les NL restent dans la catégorie « invités », méme si tous les niveaux
d’age et de performance s’y retrouvent
o Les CX reviennent a une organisation qui existait la saison
précédente, a savoir que les NL ont leur propre classement
o Le départ du peloton des invités se fera comme maintenant apres le
peloton des 3, avec des départs plus ou moins échelonnés selon le
nombre de participants par catégorie et la longueur du circuit et des
temps de passage.
o Les organisateurs décident des récompenses.
o Pas de quotas.

Championnat national FSGT : La délégation Haute Garonne sera composée de 4
coureuses et 14 coureurs. Bonne chance a eux !

Remarque sur le respect de notre réglement portant sur les sections maximales
des pneus fixées a 33mm. Avec l’arrivée des Gravels, il est constaté que cette régle
n’est pas toujours respectée et que des pneus plus larges peuvent favoriser des
Graveleurs sur certains circuits. Pas évident a contréler, prend du temps ...Les
VTT doivent par contre prendre leur départ a la fin de leur catégorie de valeur.

2- Préparation de la saison route 2026

Calendrier : mise a jour effectuée — cf annexe. Les épreuves retenues pour
les 3 challenges y figurent. J Thomas saisit toutes les épreuves prévues au
calendrier dans Open Dossard d'une part en dupliquant celles existantes et
en se limitant a ce stade a changer uniquement la date des épreuves et
d’autre part en créant les nouvelles épreuves.

Nocturnes de Candie : Comme convenu avec les élus rencontrés fin 2025,
un courrier a été envoyé début janvier 2026 a Toulouse Métropole afin
d’officialiser notre demande de dates sur le circuit de Candie. La période des
élections municipales risque de retarder la réponse mais comme l'on dit
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« nous ne sommes pas l'abri d'un succes et d'une réponse favorable et
rapide ! ».
Le club Aveyronnais de Decazeville souhaite s’affilier a notre comité
Occitanie Pyrénées, voire organiser une épreuve cette année.
Les challenges : Au vu des quelques sondages effectués auprés de coureurs,
de la commission régionale, il est décidé de maintenir les challenges actuels.
Evolutions du réglement :
o Faut-il mettre en place des quotas pour un nombre de courses
autorisées pour les NL comme cela s’est déja pratiqué dans le passé ?
Il est proposé de ne pas imposer de quotas et de traiter au cas par cas
si nous considérons qu’un NL fait état d'une supériorité manifeste
o Les plus de 70 ans : Ces coureurs sont a priori en catégorie 6
= Les NL > 70 ans seront engagés en catégorie 5
» Les coureurs FSGT > 70 ans dont le timbre de catégorie de
valeur n’est pas renseigné sur leur licence : Engagement en
catégorie 5
» Demande de descente de coureurs qui sont montés de 6 en 5 au
cours de la saison passée :
e Sile coureur a gagné en 5 (courses, challenges) : refus de
la descente
e Sile coureur n’a pas gagné : Descente accordée d’office
e Ala lervictoire : Remontée immeédiate en 5 si au moins 5
partants dans la catégorie

Problématique des commissaires : Dans un contexte ot nous avons la
chance d’avoir un calendrier trés complet et des niveau croissant de
participations, comme les années passées, il est rappelé que nous
manquons de plus en plus fortement de commissaires et sans ces derniers,
il ne peut y avoir de courses. Si les clubs, de maniére générale, ne
s’impliquent pas davantage, nous continuerons a fragiliser nos épreuves au
risque de ne plus étre capable d’organiser ... il n’est pas normal que 'on
retrouve trop souvent les mémes personnes Commissaires pour palier a ce
manque. A cet effet, vous trouverez ci-aprés le lien pour que chaque club
organisateur inscrive ses prévisions nominatives des commissaires et aide-
commissaire.

Lien : Lien pour saisir vos commissaires (inutile de vouloir enregistrer
apres vos saisies — Vous fermez Uapplication le plus simplement du monde !)

Secours : La CD 31 s’est rapprochée de 'organisme basé a Muret et
communique des documents aux clubs présents qui organisent une épreuve
et pour laquelle 'organisme s’est déclaré disponible. Les clubs doivent se
rapprocher de 'organisme pour le chiffrage de la prestation dont une partie
dépend de la distance entre Muret (siége) et le lieu de la course.

Reversements « DOSSARDS » : A Pugnet fait état des clubs organisateurs
CX qui n’ont pas réglé les montants dus aux engagements. AP relance ces
clubs.

GALETTE DES ROIS mais SANS REINE(S) !
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1jSLR0cbOc2pc0kvdOwgRVlFsRx9ismnO/edit?usp=sharing&ouid=114428284836929464938&rtpof=true&sd=true

Nous avons tout de méme pensé aux Reines ...

6/8



ANNEXES

CALENDRIER ROUTE/VTT 2026
Mise a jour : le 15/01/2026 Occitanie-Pyrénées
DATES LIEUX CLUBS CONTACTS
Dimanche 1 mars Tautavel (66) Rivesaltes 066187 26 55

Samedi 7 mars Montoussin (31) Longages Espoir Cycliste 06155648 47
Dimanche 8 mars Merles (82) USC Castelsagrat 0630207579
Dimanche 15 mars ATTENTION : élections municipales
Dimanche 22 mars ATTENTION : élections municipales
Dimanche 29 mars Launac (31) TOAC 0671793248

Lundi de Piques 6 avril Fabas (09) Couserans Cyclisme Pyrénées

Samedi 11 avril Longages (31) Longages Espoir Cycliste 061556 48 47
Dimanche 12 avril Cap Dﬁnm (81) Vélo Club Blayais 0671793248
Dimanche 19 avril Castelsagrat (82) USC Castelsagrat 0630207579
Dimanche 26 avril Muret (31) AS. Muret 0608522839
vendredi ler mai Balma (31) Balma Vélo Sprint 0650613910

Dimanche 3 mai Aussonne - Aussonne (31) TOAC 0671793248

Samedi 9 mai Tour du Tarn Montagne Noire étape 1 (circuit) Soréze Vélo Club 06180977 30
Dimanche 10 mai Tour du Tarn Montagne Noire étape 2 (CLMi) et étape 3 (en ligne)

Jeudi 14 mai (Ascension) Montauban Le Ramier (82) Montauban MC82 06180977 30

Dimanche 17 mai Championnat Inter-Départemental 4 Bazus (31) Commissions 09,11,31,66,81,82 0630207579

Samedi 23 mai Tour du Fousseret Etape 1 AC Le Fousseret 0603 105033
Dimanche 24 mai Tour du Fousseret Etape 2 + CLMI Etape 3

Mercredi 27 mai Albi Le Séquestre Semi Nocturne Albi Vélo Sport 06492245 25
Dimanche 31 mai Championnat Régional Occitanie-Pyrénées a St Agnan (81) Lavaur Vélo Club 0681841225

Dimanche 7 juin Castelsarrasin (82) CAC Cyclisme 0617188219
Dimanche 14 juin Caujac (31) Empalot Vélo Club 066417 28 18

Mercredi 17 juin Candie 1/2/3 (31)

Dimanche 21 juin Noueilles (31) Castanet 0682818011

Mercredi 24 juin Candie 4/5 & DAMES (31)

Vendredi 26 juin Poucharramet (31) A.C. Le Fousseret 0650613910
Dimanche 28 juin
Mercredi 1 juillet Albi Le Séquestre Semi Nocturne Albi Vélo Sport 0649224525

Samedi 4 juillet Championnat National Route 2026 & Selongey (21) FSGT Fédéral

Mercredi 8 juillet Candie 1/2/3 (31)
Mercredi 15 juillet Candie 4/5 & DAMES (31)
Mercredi 22 juillet Candie 1/2/3 (31)

Samedi 25 juillet Rieumes (31) Semi Nocturne A.C. Le Fousseret 0650613910
Mercredi 29 juillet Candie 4/5 & DAMES (31)

Samedi 1 aoiit Aurignac (31) Incertain Reste d confirmer A.C. Le Fousseret 0650613910

Mercredi 5 aolt Candie 1/2/3 (31)

Samedi 8 aoiit Le Roc Ruelle VIT Soréze Soréze Vélo Club 0618097730
Mercredi 12 aofit Candie 4/5 & DAMES (31)

Samedi 15 aofit Longages (31) Longages Espoir Cycliste 061556 48 47
Mercredi 19 aofit Candie 1/2/3 (31) 0611915427
Dimanche 23 aofit Castres (81) Aprés-midi Vélo Sport Castrais 0674966019
Mercredi 26 aofit Candie 4/5 & DAMES (31)

Dimanche 30 aoiit Balma (31) Balma 0.C. 0607 37 2828
Samedi 5 septembre Rieumes (31) Aprés-midi AC. Le Fousseret 0650613910
Dimanche 6 septembre Roquettes (31) V.C.Roguettes 0 0603105033
Dimanche 13 septembre Pins Justaret (31) CPRS 0615 3894 46
Samdi 19 septembre Montespan (31) AS. Muret 0608522839
Dimanche 20 septembre Paulhac (31) L'Union UC31 1263 66 84 84
Dimanche 27 septembre Fabas (82) ASC Gagnac Cyclisme 13 63 66 84 84
Dimanche 4 octobre Gravel 5t André (31) matin et aprés-midi A.C. Le Fousseret 0650613910
” =
En vert: les 10 épreuves du challenge de printemps
En bleu : challenge des nocturnes
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Le maillot distinctif dont le design a été choisi par le collectif des 5 vainqueurs
du challenge régional destiné a étre porté tout au long de la prochaine saison,

sauf si certains deviennent champions de France ! :

e
recr
CHALLENGE 2026

OCCITANIE|PYRENEES

CHALLENGE 2026

OCCITANIE PYRENEES
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